Oáza, Praha

Nedělní škola, 10. 4. 2005

CESTA POKOJE

Filipským 4:6-7 (NBK):
6. O nic nemějte starost, ale za všech okolností své žádosti skrze modlitbu a prosbu s díkůčiněním oznamujte Bohu. 

7.  A Boží pokoj, který převyšuje všechen rozum, bude střežit vaše srdce i vaše mysli v Kristu Ježíši.

I.

Co je to starost a jak působí?

Starost a úzkjost je stav, který rdousí a křiví a škrtí tak dlouho, dokud nezlomí/nerozbije/nezničí pokoj v naší mysli. Takové tlaky mají vliv na naše emoce i na našeho ducha. 

II.
Čím je starost způsobená?

a.
Chybné představy o Bohu – to způsobuje nevíru a pochybnosti



b.
Chybné smýšlení o lidech a postoje vůči lidem



c.
Chybné smýšlení o okolnostech a postoje v nich



d.
Posun od důvěry a jistoty

III.
Jak se dostat ze starostí ven?



a.
Modlitby



b.
Prosby



c.
Díkůčinění



d.
Předkládání našich žádostí Bohu – t.j. Uvrhněte všechnu svou starost na něj, neboť on se stará o vás.
IV.
Čti:
Římanům 5:1, Zjevení 6:4, Lukáš 19:42, Římanům 3:17, Lukáš 1:79, Jan 14:27, Římanům 16:20

V.

Verš k zapamatování:
Římanům 8:6
Neboť smýšlení těla je smrt, ale smýšlení Ducha je život a pokoj.

